
□ お問合せ先

□ 留意事項

一般財団法人 岡山県社会保険協会 〒700-0032 岡山市北区昭和町12番15号　 TEL（ 086）253-8170  FAX（ 086）253-8190

（ こ の申込書にご記入いただいた個人情報は、 本事業の運営と ご連絡等以外には使用いたし ません）

●会場では感染拡大防止対策を行います。 受講当日は必ずマスク の着用をお願いし ます。 体調が悪い場合は参加をご遠慮く ださ い。

●当日持参するも の： こ の申込書の原本またはコ ピー。 筆記用具。

□ 申込方法（ Ｆ ＡＸ の際は必ず着信を ご確認く ださ い）

●下部申込書に、 希望する部の番号を 〇で囲み、 必要事項を ご記入のう え、 Ｆ Ａ Ｘ でお申込みく ださ い。

●申し 込み後、 当協会から 特に連絡がない場合は直接会場へお越し く ださ い。

□ 募集定員等

□ 講　 　 師

●お申し 込みは、 １ 事業所につき ４ 名までと し ます。

●お申し 込みが定員を 上回っ た場合は、 先着順と し ます。

●申込締切日 ： 令和３ 年９ 月 24 日（ 金）

●参 加 費 用 ： 無　 料

村田　 敏美 先生  ＜一般社団法人 日本アンガーマネジメ ント 協会　 アンガーマネジメ ント フ ァ シリ テータ ー＞

□ 会　 　 場

さ ん太ホール　 岡山市北区柳町 2－1－1 山陽新聞本社ビル 1 階　 ※会場に駐車場はあり ません。 公共交通機関を ご利用く ださ い。

午前の部・ 午後の部　 各１ ４ ０ 名

□ 開催日時

①　 午前の部 受付 10 時 00 分～　 　 　 開始 10 時 30 分　 　 終了 12 時 00 分  

②　 午後の部 受付 13 時 30 分～　 　 　 開始 14 時 00 分　 　 終了 15 時 30 分

令和３ 年 11 月９ 日（ 火）

□ 申込書（ 下記事項を記入のう え、Ｆ ＡＸ で送っ てく ださ い）

FA X（ 0 8 6 ）2 53 －819 0

「 アンガーマネジメ ント 」 は怒ら ないこ と を目指すのではなく 、 怒る必要のあるこ と は上手に怒り 、 必要のないこ と は怒ら なく て済む

よう になるこ と を目標と し ます。 そのため、 パワハラ 対策やメ ンタ ルヘルス対策と し ても 有効な手法と さ れています。 折し も コ ロナ

禍の下で高スト レ ス環境が続き 、 近年はあおり 運転なども 社会問題化し ているなかで、 マイ ナスな結果を引き起こ す原因と なり がち

な「 怒り 」 に正し く 対処するこ と で、 健全な人間関係をつく り 上げる知識や技術を学ぶ講座です。

本講座は初心者向けの内容と なっ ていますので、 こ の機会に受講さ れてみてはいかがでし ょ う か。

はじ めての

（ 例） 　 01 ヲ イ カ

事業所名

事業所整理記号（ 例： 01 ヲ イ カ  又は 岡をいか ）

Ｆ Ａ Ｘ：Ｔ ＥＬ：

所 在 地
〒

氏　 　 名　 ①
フ リ ガナ

性　 別

男 ・ 女

希望番号

１ ・ ２ １ ・ ２

氏　 　 名　 ②
フ リ ガナ

性　 別

男 ・ 女

希望番号

氏　 　 名　 ③
フ リ ガナ

性　 別

男 ・ 女

希望番号

１ ・ ２ １ ・ ２

氏　 　 名　 ④
フ リ ガナ

性　 別

男 ・ 女

希望番号

㊟参加者の方は、こ の申込書の原本またはコ ピーを 持参し てく ださ い。 （ 会場番号ごと に１ 通）　

㊟

お申込みは

１ 事業所につき

４ 名までです。

「 アン ガーマネジメ ン ト 講座」 のご案内
～よ り 良い人間関係づく り のために～

Sample


