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事業を実施する全ての費用は、年 1回、事業主の皆様よりご協力をいただいております社会保険協会費が唯一の財源です。

一般財団法人　岡山県社会保険協会
〒700-0032　岡山市北区昭和町12番15号　TEL（086）253-8170 (代)　FAX（086）253-8190

○すべての事業や広報誌はホームページに掲載しています。https://www.okayamashakaihokenkyokai.or.jp/ 岡山県社会保険協会

社会保険・労働保険の冊子をさしあげます

＊新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合があります。

便利な口座振替をご利用ください会費のお支払いは

「清音から福山城跡を歩きましょう」
開催日時

集合場所

健康保険証記号番号 氏　名（フリガナ） 性別 年齢 氏　名（フリガナ） 性別 年齢

事業所整理記号 事業所名

事業所住所（〒　　　　　－　　　　　　　　　）

－ －

電話番号

申込責任者名

　

健康保険証記号番号

第 21回　健康ウォーク参加申込書

＊申し込みをされた方で、当方より連絡のない場合は直接時間までに集合場所へお越しください。
＊公共交通機関をご利用ください。

JR伯備線　清音駅 東口（2階通路で東口）（地図参照）

JR清音駅⇒軽部神社⇒福山城跡⇒安養寺⇒JR清音駅

水筒・雨具・敷物（昼食時用）

すべりにくい靴と服装でご参加ください。

先着50名（完歩できる方）

令和5年４月7日（金）※定員に達した場合は期日前でも締切らせていただきます。

下記によりFAXまたは郵送でお申し込みください。

令和5年４月23日（日）
約10キロ約10キロ

主催：一般財団法人 岡山県社会保険協会協力：年金事務所   岡山県社会保険委員連合会　全国健康保険協会岡山支部

そ  の  他

※この事業は事業主の皆さまから納付していただいております協会費で行っています。
　岡山県社会保険協会に加入されていない、あるいは会費を納められていない事業所の方はお断りする場合がありますのであらかじめご了承ください。

※なくなり次第終了します。

岡山の史跡と自然を歩こう！岡山の史跡と自然を歩こう！

午前8時50分受付開始　午前9時00分開会式

雨天
決行

ご希望の場合は FAX にてお申し込みください。
後日預金口座振替申込書をお送りいたします。

◆金融機関に出向く必要がなくなります　
◆口座振替手数料のご負担はありません
◆事前に口座振替のお知らせはがきを
   お送りいたします　

会費納入は口座振替を希望します
事業所名：

ご 住 所：
〒 　 　 －

電話番号： (　　　　　 )　　　　　   －

希望される会員事業所様はFAXにてお申し込みください。
申込書等詳細はホームページの「お知らせ」欄をご覧ください。 検  索岡山県社会保険協会

ゆうちょ銀行にて現金で払込を利用する場合には
受取人が払込料金を負担する場合であっても
１１０円の料金が加算されます。

第 21回　
健康ウォーク
第 21回　
健康ウォーク

1234段の階段と山道
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参加定員

申込期日

川辺橋東

486
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日本年金機構　
岡山西年金事務所  所長　谷口　倫朗
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新年明けましておめでとうございます 全国健康保険協会　岡山支部
支部長　國定　剛

検  索協会けんぽ岡山　

岡山西年金事務所長 谷口　倫朗

　岡山県社会保険協会並びに事業主の皆様、被保険者の皆様におかれましては、日頃より公的年金事
業の円滑な運営に対し、一方ならぬご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
　現在、被保険者数は約6千8百万人、年金受給者数は約4千万人となり、社会保険料は令和3年度の所
得税と法人税を上回る年間約38兆円、年金支給額の総額は年間53兆円を超えています。また、高齢者
世帯の平均所得の約6割が年金であり、高齢者にとって年金は生活を支える大切な収入源となっています。
   さて、日本年金機構では今般の新型コロナウイルス感染症に対し、対面業務を可能な限り非対面型
に転換するオンラインビジネスモデルの確立へ向け取り組んでいます。このため各種届出におきまし
ても「電子申請」の導入を推進しており、マイナポータルと連携する「ねんきんネット」のご利用にも一
層注力して取り組んでおります。ご自身の年金記録の確認ができるほか年金見込み額照会など様々な
機能がありますのでぜひご利用ください。
  日本年金機構は、今後も皆様との協力・連携に努めながら「お客様第一」をモットーに職員一丸とな
って取組みを進めてまいります。皆様からのご意見やご要望を業務の改善やサービスの向上に繋げ、
お客様に寄り添い信頼される組織を徹底して追求してまいります。
   最後になりますが、貴会の益々のご発展と会員の皆様のご健勝を心から祈念いたしまして、新年の
御挨拶とさせていただきます。

倉敷東年金事務所長　横澤　正人
津山年金事務所長　　上岡　一義

岡山広域事務センター長　武安　  朗

岡山東年金事務所長　佐藤　善彦
倉敷西年金事務所長　松尾　浩志 高梁年金事務所長　　古川　智夫
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。
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。

　岡山県社会保険協会並びに会員の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
また、平素より協会けんぽの事業運営に対して格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症は昨年も感染者の増加・減少の波を繰り返してきましたが、最近では行動制限を行わず、
感染拡大防止と社会経済活動を両立させる方向に舵が切られています。今後は「ウィズ・コロナ」が常態化する中、
いかにうまく環境に適応し進化につなげることができるのかが問われることになるでしょう。それには先ずは皆様
お一人おひとりが健康であることが大前提となります。この約３年に亙るコロナ禍で運動不足を感じていたり、何
となく体調不良を感じている方も多いのではないでしょうか。こんな時こそ、貴会が実施されるウォーキング大会
やボウリング大会等への積極的参加や、健康づくりに関する各種 DVDの無料貸出、講演会講師の派遣など様々なサ
ービスの有効活用を通じて、会員の皆様が健康に対する意識を高め、身近なところから健康増進を図るきっかけに
なればと思っております。
　さて、協会けんぽでは本年１月より業務システムを刷新し、各種申請書等についても、より分かりやすく、より
記入しやすく、より迅速に給付金をお支払いすること等を目的として、様式の変更を行いました。また、生活習慣
病予防健診や付加健診についても実施率向上を図るため本年４月より自己負担を大幅に軽減することになりました。
その他、更なる保健事業の充実・強化を図るため、今後様々な施策実施を予定しております。これらの事業を円滑
に運営して参るためには、協会けんぽ加入者及び事業主の方々への周知や啓発等について、貴会並びに会員の皆様
のお力添えが不可欠と考えております。どうか本年も引き続きご協力の程よろしくお願い申し上げます。
   最後になりますが、貴会の益々のご発展と、会員の皆様のご健康・ご多幸を心より祈念し、新年のご挨拶とさせ
ていただきます。

日本年金機構のホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

新年明けましておめでとうございます

協会けんぽへの
お問い合わせ
協会けんぽへの
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全国健康保険協会 岡山支部  
〒700 - 8506 岡山市北区本町 6-36   第一セントラルビル 1号館 8階    電話番号 086 - 803 - 5780
（https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/okayama/）



日本年金機構　
岡山西年金事務所  所長　谷口　倫朗
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新年明けましておめでとうございます 全国健康保険協会　岡山支部
支部長　國定　剛

検  索協会けんぽ岡山　

岡山西年金事務所長 谷口　倫朗

　岡山県社会保険協会並びに事業主の皆様、被保険者の皆様におかれましては、日頃より公的年金事
業の円滑な運営に対し、一方ならぬご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
　現在、被保険者数は約6千8百万人、年金受給者数は約4千万人となり、社会保険料は令和3年度の所
得税と法人税を上回る年間約38兆円、年金支給額の総額は年間53兆円を超えています。また、高齢者
世帯の平均所得の約6割が年金であり、高齢者にとって年金は生活を支える大切な収入源となっています。
   さて、日本年金機構では今般の新型コロナウイルス感染症に対し、対面業務を可能な限り非対面型
に転換するオンラインビジネスモデルの確立へ向け取り組んでいます。このため各種届出におきまし
ても「電子申請」の導入を推進しており、マイナポータルと連携する「ねんきんネット」のご利用にも一
層注力して取り組んでおります。ご自身の年金記録の確認ができるほか年金見込み額照会など様々な
機能がありますのでぜひご利用ください。
  日本年金機構は、今後も皆様との協力・連携に努めながら「お客様第一」をモットーに職員一丸とな
って取組みを進めてまいります。皆様からのご意見やご要望を業務の改善やサービスの向上に繋げ、
お客様に寄り添い信頼される組織を徹底して追求してまいります。
   最後になりますが、貴会の益々のご発展と会員の皆様のご健勝を心から祈念いたしまして、新年の
御挨拶とさせていただきます。

倉敷東年金事務所長　横澤　正人
津山年金事務所長　　上岡　一義

岡山広域事務センター長　武安　  朗

岡山東年金事務所長　佐藤　善彦
倉敷西年金事務所長　松尾　浩志 高梁年金事務所長　　古川　智夫
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が
起
こ
り
、
社
会
に
影
を
落
と
し
ま
し
た
。
年
始
早
々
に
暗
い
話
題
と
な
り
恐

縮
で
す
が
、
私
た
ち
の
平
和
な
日
常
は
当
た
り
前
に
あ
る
の
で
は
な
く
、
持
続
可
能
に
し
て
い
く
意
思
を
持
ち
続

け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た
と
こ
ろ
で
す
。

   

一
方
、
当
協
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
社
会
保
険
制
度
の
普
及
と
被
保
険
者
並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
の
健
康
と

福
祉
向
上
を
掲
げ
、
コ
ロ
ナ
禍
の
下
で
感
染
防
止
対
策
を
講
じ
つ
つ
、
事
業
の
実
施
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
特
に
令
和
四
年
は
社
会
保
険
制
度
関
連
の
法
改
正
が
多
く
施
行
さ
れ
た
年
で
も
あ
り
、
例
年
開
催
し
て
い
る

社
会
保
険
制
度
説
明
会
へ
も
多
く
の
会
員
の
方
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、
改
正
の
内
容
を
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

   

本
年
も
、
引
き
続
き
日
本
年
金
機
構
や
全
国
健
康
保
険
協
会
岡
山
支
部
な
ど
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
感
染
防
止
に
も
最
大
限
の
配
慮
を
し
つ
つ
、
積
極
的
に
事
業
を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

   

今
年
の
干
支
は「
卯（
う
さ
ぎ
）」で
す
。兎
は
穏
や
か
で
温
厚
な
性
質
で
あ
る
こ
と
か
ら
、「
家
内
安
全
」、
ま
た
そ

の
跳
躍
す
る
姿
か
ら「
飛
躍
」や「
向
上
」を
象
徴
す
る
も
の
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

   

こ
の
新
た
な
年
を
迎
え
、
会
員
の
皆
様
方
が
飛
躍
さ
れ
、
益
々
の
ご
発
展
を
遂
げ
ら
れ
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念

い
た
し
ま
し
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　岡山県社会保険協会並びに会員の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
また、平素より協会けんぽの事業運営に対して格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症は昨年も感染者の増加・減少の波を繰り返してきましたが、最近では行動制限を行わず、
感染拡大防止と社会経済活動を両立させる方向に舵が切られています。今後は「ウィズ・コロナ」が常態化する中、
いかにうまく環境に適応し進化につなげることができるのかが問われることになるでしょう。それには先ずは皆様
お一人おひとりが健康であることが大前提となります。この約３年に亙るコロナ禍で運動不足を感じていたり、何
となく体調不良を感じている方も多いのではないでしょうか。こんな時こそ、貴会が実施されるウォーキング大会
やボウリング大会等への積極的参加や、健康づくりに関する各種 DVDの無料貸出、講演会講師の派遣など様々なサ
ービスの有効活用を通じて、会員の皆様が健康に対する意識を高め、身近なところから健康増進を図るきっかけに
なればと思っております。
　さて、協会けんぽでは本年１月より業務システムを刷新し、各種申請書等についても、より分かりやすく、より
記入しやすく、より迅速に給付金をお支払いすること等を目的として、様式の変更を行いました。また、生活習慣
病予防健診や付加健診についても実施率向上を図るため本年４月より自己負担を大幅に軽減することになりました。
その他、更なる保健事業の充実・強化を図るため、今後様々な施策実施を予定しております。これらの事業を円滑
に運営して参るためには、協会けんぽ加入者及び事業主の方々への周知や啓発等について、貴会並びに会員の皆様
のお力添えが不可欠と考えております。どうか本年も引き続きご協力の程よろしくお願い申し上げます。
   最後になりますが、貴会の益々のご発展と、会員の皆様のご健康・ご多幸を心より祈念し、新年のご挨拶とさせ
ていただきます。

日本年金機構のホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

新年明けましておめでとうございます

協会けんぽへの
お問い合わせ
協会けんぽへの
お問い合わせ

一般
財
団
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人
岡
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社
会
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長
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社
会
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祉
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　江
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）
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財
団
法
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岡
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社
会
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険
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会

代
表
理
事

岡
山
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部
長

荒
木
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社
　
荒
木
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一般
財
団
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人
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会
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部
長

松
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昌
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中
国
建
設
工
業
　
株
式
会
社
）

一般
財
団
法
人
岡
山
県
社
会
保
険
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会

倉
敷
東
支
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長

横
田
　
直
樹
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株
式
会
社
　
丸
文
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一般
財
団
法
人
岡
山
県
社
会
保
険
協
会

倉
敷
西
支
部
長

狩
野
　
良
弘
　
　

（
赤
澤
屋
株
式
会
社
）

小
野
　伸一郎
　

（
備
北
タ
ク
シ
ー
　
株
式
会
社
）

一般
財
団
法
人
岡
山
県
社
会
保
険
協
会

高
梁
支
部
長

新
春
の
お
慶
び
を
申
し
あ
げ
ま
す

全国健康保険協会 岡山支部  
〒700 - 8506 岡山市北区本町 6-36   第一セントラルビル 1号館 8階    電話番号 086 - 803 - 5780
（https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/okayama/）



社会保険協会

https://www.okayamashakaihokenkyokai.or.jp/

社会保険協会

令和5年1月
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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

全
国
健
康
保
険
協
会
岡
山
支
部

日
本
年
金
機
構

一
般
財
団
法
人
岡
山
県
社
会
保
険
協
会

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

健
康
ウ
ォ
ー
ク

岡
山
の
史
跡
と
自
然
を
歩
こ
う
！

事業を実施する全ての費用は、年 1回、事業主の皆様よりご協力をいただいております社会保険協会費が唯一の財源です。

一般財団法人　岡山県社会保険協会
〒700-0032　岡山市北区昭和町12番15号　TEL（086）253-8170 (代)　FAX（086）253-8190

○すべての事業や広報誌はホームページに掲載しています。https://www.okayamashakaihokenkyokai.or.jp/ 岡山県社会保険協会

社会保険・労働保険の冊子をさしあげます

＊新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合があります。

便利な口座振替をご利用ください会費のお支払いは

「清音から福山城跡を歩きましょう」
開催日時

集合場所

健康保険証記号番号 氏　名（フリガナ） 性別 年齢 氏　名（フリガナ） 性別 年齢

事業所整理記号 事業所名

事業所住所（〒　　　　　－　　　　　　　　　）

－ －

電話番号

申込責任者名

　

健康保険証記号番号

第 21回　健康ウォーク参加申込書

＊申し込みをされた方で、当方より連絡のない場合は直接時間までに集合場所へお越しください。
＊公共交通機関をご利用ください。

JR伯備線　清音駅 東口（2階通路で東口）（地図参照）

JR清音駅⇒軽部神社⇒福山城跡⇒安養寺⇒JR清音駅

水筒・雨具・敷物（昼食時用）

すべりにくい靴と服装でご参加ください。

先着50名（完歩できる方）

令和5年４月7日（金）※定員に達した場合は期日前でも締切らせていただきます。

下記によりFAXまたは郵送でお申し込みください。

令和5年４月23日（日）
約10キロ約10キロ

主催：一般財団法人 岡山県社会保険協会協力：年金事務所   岡山県社会保険委員連合会　全国健康保険協会岡山支部

そ  の  他

※この事業は事業主の皆さまから納付していただいております協会費で行っています。
　岡山県社会保険協会に加入されていない、あるいは会費を納められていない事業所の方はお断りする場合がありますのであらかじめご了承ください。

※なくなり次第終了します。

岡山の史跡と自然を歩こう！岡山の史跡と自然を歩こう！

午前8時50分受付開始　午前9時00分開会式

雨天
決行

ご希望の場合は FAX にてお申し込みください。
後日預金口座振替申込書をお送りいたします。

◆金融機関に出向く必要がなくなります　
◆口座振替手数料のご負担はありません
◆事前に口座振替のお知らせはがきを
   お送りいたします　

会費納入は口座振替を希望します
事業所名：

ご 住 所：
〒 　 　 －

電話番号： (　　　　　 )　　　　　   －

希望される会員事業所様はFAXにてお申し込みください。
申込書等詳細はホームページの「お知らせ」欄をご覧ください。 検  索岡山県社会保険協会

ゆうちょ銀行にて現金で払込を利用する場合には
受取人が払込料金を負担する場合であっても
１１０円の料金が加算されます。

第 21回　
健康ウォーク
第 21回　
健康ウォーク

1234段の階段と山道

お弁当
付

お弁当
付

コ ー ス

持 参 品

参加定員

申込期日

川辺橋東

486

高
梁
川

至総社

至倉敷

東口

24

清
音
駅

JR
伯
備
線

注

ココ


