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みなさんで回覧してください S H A K A I H O K E N K Y O K A I
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謹
ん
で
新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
会
員
の
皆
様
方
に
は
、ご
健
勝
で
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。旧
年
中
は
当
協
会
の
事
業

運
営
に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
本
年
は
、２
０
２
５
年
問
題
と
称
さ
れ
る
、い
わ
ゆ
る
団
塊
の
世
代
が
七
十
五
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
と
な
る
年

を
迎
え
ま
し
た
。も
は
や
国
民
の
約
５
人
に
一
人
が
後
期
高
齢
者
、約
３
人
に
一
人
が
六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
と

い
う
超
高
齢
化
社
会
で
す
。そ
し
て
こ
の
こ
と
と
対
を
な
す
の
が
少
子
化
問
題
で
す
。昨
年
、医
療
・
介
護
保
険
の
同

時
改
定
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、今
年
は
５
年
に
一
度
の
公
的
年
金
財
政
再
計
算
年
と
な
り
、制
度
の
大
改
正
が
予
想

さ
れ
ま
す
。厚
生
労
働
省
は
社
会
保
障
に
つ
い
て
、能
力
に
応
じ
て
全
世
代
が
支
え
あ
う「
全
世
代
型
社
会
保
障
の
構

築
」を
掲
げ
て
い
ま
す
が
、同
時
に
示
さ
れ
て
い
る「
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援
加
速
化
プ
ラ
ン
」と
共
に
、今
後
は
世
代

を
問
わ
ず
社
会
保
障
の
負
担
と
給
付
・
サ
ー
ビ
ス
を
ど
の
よ
う
に
見
直
し
て
い
く
の
か
を
真
剣
に
議
論
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
強
く
感
じ
ま
す
。

　
私
ど
も
社
会
保
険
協
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
引
き
続
き
、社
会
保
険
制
度
説
明
会
を
は
じ
め
と
す
る
制
度
の
周
知

事
業
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
・
健
康
講
座
な
ど
心
と
身
体
の
健
康
づ
く
り
事
業
の
実
施
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。そ
し
て
、日
本
年
金
機
構
や
全
国
健
康
保
険
協
会
岡
山
支
部
な
ど
関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
も
図
る
こ

と
に
よ
り
、皆
さ
ま
の
ご
期
待
に
添
え
る
事
業
の
実
施
に
邁
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
、よ
り
一
層
の

ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
新
た
な
年
は
「
巳
（
み
）
年
」
で
す
が
正
確
に
は
「
乙
巳
（
き
の
と
み
）
」
で
す
。
乙
（
き
の
と
）
は
、
十
干
の
二
番
目
で

「
木
」の
要
素
を
持
ち
、草
木
が
し
な
や
か
に
伸
び
る
様
子
や
横
へ
と
広
が
っ
て
い
く
意
味
が
あ
り
、ま
た
巳（
み
・
へ

び
）は
、神
様
の
使
い
と
し
て
大
切
に
さ
れ
て
き
た
動
物
で
、脱
皮
を
繰
り
返
す
こ
と
か
ら
不
老
不
死
の
シ
ン
ボ
ル
と

も
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。ま
さ
に「
再
生
と
変
化
」を
繰
り
返
し
な
が
ら
進
化
し
て
い
く
年
と
し
て
、会
員
の
皆
様

方
が
益
々
の
ご
発
展
を
遂
げ
ら
れ
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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日本年金機構　
岡山西年金事務所  所長　谷口　倫朗

（岡山県代表年金事務所）

新年明けましておめでとうございます 全国健康保険協会　岡山支部
支部長　國定　剛

検  索協会けんぽ岡山　

倉敷東年金事務所長　川上　賢治

津山年金事務所長　　上岡　一義 岡山広域事務センター長　森　　和成

岡山東年金事務所長　谷村　英嗣 倉敷西年金事務所長　森田　弘子

高梁年金事務所長　　小椋　義仁

　一般財団法人岡山県社会保険協会並びに会員の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申
し上げます。また、平素より協会けんぽの事業運営に対して格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
　さて、昨年１２月２日よりマイナンバーカードと健康保険証が一体化し、マイナ保険証を基本とする仕組みがス
タートしました。皆様はもう使われていますか？これまでの健康保険証は新たに発行されなくなりましたが、経過
措置としてこれまで慣れ親しんだお手持ちの健康保険証については、本年１２月１日までは使用することができま
す。マイナンバーカードをお持ちでない方やマイナ保険証利用登録をされていない方などは、協会けんぽなど保険
者が発行する資格確認書を提示することで、これまで通り保険診療を受けることができます。しかしながら医療Ｄ
Ｘの推進が叫ばれている昨今、マイナ保険証の利便性は今後も更に進化していくことが予想されます。まだ利用さ
れていない方はお早めに手続きされることをお勧めします。
　また、協会けんぽではこれまでも生活習慣病予防健診・付加健診の自己負担額の軽減や付加健診の対象年齢を拡
大するなど保健事業の拡充を図ってまいりました。今後も更に健診体系の見直しや重症化予防の充実を図ってまい
ります。具体的には、令和７年度にがん検診項目に係る受診勧奨の実施、令和８年度に人間ドックに対する補助の
実施や若年層を対象とした健診の実施、更に令和９年度には被扶養者に対する健診を拡充する予定です。今後これ
らを含めた保健事業全般の広報にも力を入れてまいりますので、加入者や事業主の方々への周知や啓発等について
引き続きお力添えを賜りたく、本年もよろしくお願い申し上げます。
　最後になりますが、貴会の益々のご発展と、会員の皆様のご健康・ご多幸を心より祈念し、新年のご挨拶とさせ
ていただきます。

日本年金機構のホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

新年明けましておめでとうございます

協会けんぽへの
お問い合わせ
協会けんぽへの
お問い合わせ

全国健康保険協会 岡山支部  
〒700 - 8506 岡山市北区本町 6-36   第一セントラルビル 1号館 8階    電話番号 086 - 803 - 5780
（https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/okayama/）

　岡山県社会保険協会並びに事業主の皆様、被保険者の皆様におかれましては、日頃より公的年金事業の円
滑な運営に対し、一方ならぬご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
　現在、我が国の公的年金制度の被保険者は約６８百万人（岡山県約７８万人）、年金受給者は約４千万人（同
約７４万人）を数え、徴収する保険料は年間３８兆円を超え、年金の年間支給総額は５３兆円に達しています。
この支給額は日本の名目GDPの約１割に相当し、高齢者世帯の平均所得の約６割が年金となっていることか
ら、年金は高齢者にとって生活を支える大切な収入源となっています。
　日本年金機構では社会全体のデジタル化の進展に伴い、お客様サービスの「オンラインビジネスモデル」
の各施策の具現化・実行を推進しています。
　令和７年は、行政手続きの負担軽減や利便性向上のため、事業所（電子申請・オンライン事業所年金情報
サービス）・個人（ねんきんネット）それぞれのお客様ニーズと申請手続きなどの特性に応じたオンライン
サービスの実現をさらに推進します。
　マイナポータルと連携する「ねんきんネット」は、利用者が1，000万人を突破し、ご自身の年金記録の確
認や年金見込み額照会、各種証明書の発行など簡単に行えるようになっています。被保険者のご家族の皆さ
まへもご紹介いただき、利用者の拡大をお願いします。
　日本年金機構は、公的年金制度に係る一連の業務の委任・委託を受ける唯一の組織として、2010 年１月に
設立され１５年目を迎えることとなりました。貴会及び会員の皆様のご理解とご協力があってのことと心か
ら感謝の意を申し上げます。
　最後となりますが、貴会の益々のご発展と会員の皆様のご健勝を心から祈念いたしまして、新年のご挨拶
とさせていただきます。



社会保険協会

事業を実施する全ての費用は、年 1回、事業主の皆様よりご協力をいただいております社会保険協会費が唯一の財源です

一般財団法人　岡山県社会保険協会
〒700-0032　岡山市北区昭和町12番15号　TEL（086）253-8170 (代)　FAX（086）253-8190

○事業や広報誌はホームページに掲載しています https://www.okayamashakaihokenkyokai.or.jp/

@okayamashahokyokai

岡山県社会保険協会

開催日時

集合場所

健康保険証記号番号 氏　名（フリガナ） 性別 年齢 氏　名（フリガナ） 性別 年齢

事業所整理記号 事業所名

事業所住所（〒　　　　　－　　　　　　　　　）

－ －

当日連絡のつく電話番号

申込責任者名

　

健康保険証記号番号

第 23回　健康ウォーク参加申込書

＊申し込みをされた方で、当方より連絡のない場合は直接時間までに集合場所へお越しください

＊集合場所へは公共交通機関をご利用ください

岡山済生会昭和町健康管理センター（地図参照）
済生会昭和町健康管理センター  ⇒  石山公園  ⇒  後楽園（入園） 
⇒  岡山城（入城はありません） ⇒  済生会昭和町健康管理センター  帰着  昼食
水筒・雨具　歩きやすい靴と服装でご参加ください
先着50名（完歩できる方）
1，000 円   （お弁当・飲物つき）
適用事業所の被保険者および被扶養者
令和7年3月28日（金）※定員に達した場合は期日前でも締切らせていただきます
下記によりFAXでお申し込みください

令和７年４月20日（日）

主催：一般財団法人 岡山県社会保険協会 協力：年金事務所   岡山県社会保険委員連合会　全国健康保険協会岡山支部
※岡山県社会保険協会に加入されていない、あるいは会費を納められていない事業所の方はお断りする場合がありますのであらかじめご了承ください

午前8時40分受付開始　午前9時00分開会式

ご希望の場合はFAXにてお申し込みください
後日申込書をお送りします

会員事業所の被保険者とその被扶養者
令和７年３月 31日まで  （パークチケットは購入同日の２か月先まで販売）
＊４月以降の配布時期等は改めて掲載します

◆金融機関に出向く必要がなくなります　
◆口座振替手数料のご負担はありません
◆事前に口座振替のお知らせはがきをお送り
　いたします　
◆一度設定すれば翌年からの手続は不要です

会費納入は口座振替を希望します
事業所名 ご担当者名

ご 住 所
〒 　 　 －

電話番号 (　　　　　 )　　　　　   －

コ ー ス

持 参 品
定 員
参 加 費
参加対象
申込期日

そ の 他

会費のお支払いは 便利な口座振替をご利用ください

雨天
決行「後楽園と岡山城の周辺を一緒に歩いてみませんか」

岡山の史跡と自然を歩こう！

対 象 者

利用期間

1，000円／枚　（原則として１事業所５枚まで）補助金額

パークチケット料金やディズニーホテル宿泊費から差し引かれます
＊チケット購入時に利用券がお手元にないと割引が受けられません

利用方法

ホームページに掲載の利用券申込書で FAXにてお申込みください申込方法

（086）
253-8190

FAX

第 23回
　

健康ウォー
ク第 23回
　

健康ウォー
ク

約10 km

集合場所 岡山
駅西
口

岡山
駅西
口

昭和町昭和町

岡山西
年金事務所
岡山西
年金事務所

桃太
郎線

桃太
郎線

岡山科学技術専門学校岡山科学技術専門学校

石井小石井小文文

文文
岡
山
駅

Happy’sHappy’s

岡山済生会昭和町
健康管理センター

岡山コンベンション
センター

岡山コンベンション
センター

ANAクラウンプラザ
ホテル岡山
ANAクラウンプラザ
ホテル岡山

コーポレートプログラム
利用者用サイト

詳細はこちらで
ご確認ください

東京ディズニーランド®／東京ディズニーシー®のパークチケットの
購入やディズニーホテル宿泊にご利用いただける利用券です。　

東京ディズニーリゾート®・コーポレートプログラム利用券東京ディズニーリゾート®・コーポレートプログラム利用券東京ディズニーリゾート®・コーポレートプログラム利用券東京ディズニーリゾート®・コーポレートプログラム利用券

コーポレートプログラム利用券

※　　　　　年　　　月現在の情報です。
10：00～15：00（年中無休）

東京ディズニーリゾート・インフォメーションセンターパーク情報およびコーポレートプログラム利用券の
利用方法についてのお問い合わせはこちら 050-3090-2613

東京ディズニーランド／東京ディズニーシーのパークチケットの購入やディズニーホテル宿泊の割引券を提供します

コーポレートプログラム
利用者用サイト

詳細はこちらで
ご確認ください


